SCO Ausdauer-Cup 2010

Zeichenerklarung: V = Volkslauf, keine Punkte / S = bestenlistenfahi

ger Stral3enlauf, erhalt Punkte / B = Bahnlauf, erhalt Punkte

Stand:20.12.2010

Nr. Name IAK-Punkte|L&aufe 3000m 5000m 10 000m/ 10 Km Semimarathon 25 Km Marathon Gesamtzeit Zeit-Punkte ?)eusnirm_
Zeit ZP. Zeit ZP. Zeit ZP. Zeit ZP. Zeit ZP. Zeit ZP. Zeit Punkte Punkte
\Wagner Marco 45 5 14:52,2) 242 26:45,4 194 51:13,00 101 1:56:07,00 187 5:42:07,0 1 8:11:04,6 725 950
Schmidt Holger 240 20:43,3 389 44:50,0 271 1:38:44,00 382 3:48:54,9 228 6:33:12,2 1270 2230
SCO Ausdauer-Cup 2010
Zeichenerkl.: V = Volkslauf, keine Punkte / S = bestenlistenfahiger StraRenlauf, erhalt Punkte / B = Bahnlauf, erhalt Punkte Stand: 20.12.2010
Nr. [Name Pu/?:ite Laufe 3000m 5000m 10 000m/10km Semimarathon 25km Marathon Gesamtzeit Zeit-Punkte| Gesamt-Punkte
Zeit ZP. Zeit ZP. Zeit ZP. Zeit ZP. Zeit ZP. Zeit ZP. zeit Punkte Punkte
1 |Wagner Marco 45 ) 14:52,2| 242 26:45,4]| 194 51:13,0| 101 56:07,0| 187 5:42:07,0] 1 8:11:04,6 725 950
2 |Schmidt Holger 240 4 20:43,3| 389 44:50,0| 271 1:38:44,0| 382 3:48:54,9| 228 6:33:12,2 1270 2230
3 |Heilmeyer Norbert 180 4 21:06,3| 374 45:52,0| 240 1:37:53,0| 406 3:46:28,0| 240 6:31:19,3 1260 1980
4 |Wagner Harald 430 4 52:24,0| 74 1:53:01,0| 217 ‘ 2:14:29,0| 136 7:16:54,01 1 12:16:48,0 428 2148
5 |Eigenbrodt Fabian 0 37:20,0| 544 1:22:06,0| 628 2:52:59,0 601 4:52:25,0 1773 1773
6 |Hardt Markus 180 3 | | | 221430 308 48:01,0V 1:46:300 | 288 | ‘ 3:56:32,0 | 190 6:05:45,0 786 1326
7 |Treutel Michael 225 2 45:38,0| 247 1:43:57,0| 317 2:29:35,0 564 1014
8 |Schulz Matthias 255 2 46:28,0 223 1:46:01,0| 292 2:32:29,0 515 1024
9 |[Geis Jorg 150 2 1:52:10,0| 226 ‘ 4:24:19,0‘ 80 6:16:29,0 306 606
10 [Burkhard Hans 450 2 49:34,0| 141 1:59:38,0| 153 3:57:12,0 294 1194
11 [Nickel Erich 615 27:21,8| 176 56:02,0| 1 1:23:23,8 177 1407
12 |Tinsel Bernd 6o0| 2 [41:300 [ 1 [ 42380 1 | w31470V | ‘ ‘ 1:23:238 2 1322
13 [Schmidt Jonnas 45 1 20:38,6| 392 20:38,6 392 437
14 [Jung Andreas 195 1 43:43,0| 306 43:43,0 306 501
15 [Schuy René 90 1 1:51:43,0| 230 1:51:43,0 230 320
16 [Meier Sebastian 75 1 ‘ 15:08,5‘ 225 15:08,5 225 300
17 |Abraham Kai Uwe 150 1 1:52:35,0| 222 1:52:35,0 222 372
18 [Wirz Stefan 195 1 ‘ 46:42,0| 217 46:42,0 217 412
19 [Riedl Kai 150 1 1:53:52,0| 209 1:53:52,0 209 359
20 |Janiczek Dieter 375 1 1:55:04,0| 197 1:55:04,0 197 572
21 |Bethke André 165 1 48:24,0| 171 48:24,0 171 336
22 |Schéfer Mario 105 1 48:44,0| 162 48:44,0 162 267
23 |Blasl Martin 240 1 49:19,0| 147 49:19,0 147 387
24 |Abraham Kai 105 1 ‘ 4:06:55,0( 143 4:06:55,0 143 248
25 |Fiedler Oliver 255 1 49:39,0| 139 49:39,0 139 394
26 |Lehn Andreas 240 1 50:27,0( 119 50:27,0 119 359
27 |Riepel Harry 2701 1 51:03,0| 105 51:03,0 105 375
28 |Eisel Hans 600 1 2:09:03,0 ’? 2:09:03,0 80 680
29 |WaltherFlorian 105 1 29:24,4’; 29:24,4 30 135
30 [Richter Mario 330 1 ‘ 4:41:53,0‘ 27 4:41:53,0 27 357
31 |Lapp Michael 360 1 1:02:44,0| 1 1:02:44,0 1 361
32 |Rahde Heinz Joach 480 1 1:21:44,0| 1 1:21:44,0 1 481
33 |Bucksch Hendrik 195 ‘ ‘ ‘ ‘ 1:39:12,0 V‘ ‘ ‘ ‘ 0
1 |Schmidt Katja 210 6 12:57,3| 405 ‘ 22:46,6‘ 306 45:53,0( 240 1:41:10,0| 350 ‘ 2:02:54,0‘ 249 3:39:46,6| 275 8:45:27,5 1825 3088
2 |Treutel Caro 225 3 48:05,0( 160 1:48:51,0| 261 4:20:19,0| 92 6:57:15,0 513 1188
3 |Beck Petra 195 1 14:19,5| 287 14:19,5 287 482
4 Riepel Regina 270 1 50,32,0| 117 50,32,0 117 387
° BindenbergerTina 120 1 52:08,0| 80 52:08,0 80 200




2:08:24,0| 75

6 [Dietrich Andrea 255 2:08:24,0 75 330
! Wirz Barbel 195 54:09,0( 37 54:09,0 37 232
8 |Richter Simone 300 ‘ 5:59:39,0‘ 1 5:59:39,0 1 301
o Pfeiffer Sabine 210 57:21,01 1 57:21,0 1 211
10 . .

Fritsch Heike 285 56:57,01 1 56:57,0 1 286
11 |Bucksch Susanne 190 54:40,0 V 2:05:08,0 V‘ ‘ | 6:24:56,3| 1 6:24:56,3 1 191




