Leichtathletik-

Tag
mit
Sportabzeichen

Habt ihr SpaB und Freude an Bewegung, Sport und Wettkampf?
Dann haben wir genau das Richtige flr Euch! Wir suchen Dich/
Euch flr unser Leichtathletik-Team...

Deshalb bieten wir Dir / Euch in diesen Sommerferien die
Mdéglichkeit, sich sowohl sportlich zu betatigen, als auch das
Deutsche Sportabzeichen zu erlangen...

Der SC Oberlahn bietet fiir Euch einen spannenden
Leichtathletik-Tag mit der Moglichkeit zum
Sportabzeichen-Erwerb an.

Datum: Mittwoch, den 10.07.2019
Uhrzeit: von 10.00 Uhr bis 14.00 Uhr
Treffpunkt: Léhnberg, Sportplatz

Alter: ab 6 Jahren



Teilnahmegebiihr: 5,00 €
Essen: Inklusive

Bitte mitbringen: Sportsachen, Turnschuhe, ausreichend zu
Trinken

Veranstalter: SC Oberlahn

Wichtig, um das Sportabzeichen zu erlangen:
- Schwimmnachweis (Kopie Seepferdchen) bis 10 Jahre
- Schwimmnachweis (Kopie Bronze) ab 10 Jahre.

Ein Nachweis vom Bademeister reicht aber auch aus!!



